Mellozve a sok szép kolt6i meghatirozast,
melyek az imadsagrol szazadok folyaman for-
galomba kerultek s amelyek mindenike egy-
egy nagy igazsagot mond, prozai nyelven leg-
talalobban azt mondhatnék, hogy az imadsag-
ban az embernek az az dsi vagya jut kifeje-
zésre, hogy maganak Istennel kapecsolatot te-
remtsen. S mivel ez a vagy mint velesziiletett
0s1 szent 0szton minden idék emberének a lel-
kében ott élt, minden 1dék emberének vallasa
az imadkozasban nyert kifejezést. Az imad-
kozas az ember legéGsibb és legfontosabb val-
lasos tevékenysége. Lehetetlen nem érezni azt,
hogy nem vagyunk onmagunk urai. Sorsunk,
életiink egy felettiink allé6 lathatatlan hata-
lomtol fiige, kit vallasos nyelven Istennek ne- I
veziink. Minél tobbet gondolkozunk, minél on-
tudatosabb életet éliink, annél elevenebbé va-
lik benniink Istent6l valé fuggésiink érzete.
Az allatok talan azért nem imadkoznak, mert
nem gondolkoznak, nem élnek ontudatos éle-
tet és hianyzik beldliik Istent6l valo fiiggésik
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érzete. Minél elevenebb Istentol valé fuggé-
siink érzete, anndl erosebb a vagy is sziviink-
ben, hogy hozza imadkozzunk, magunknak
vele kapesolatot teremtsiink!

Jézus ﬂl}’ﬂﬂ SZOT0S kﬂp{}ﬂsn]ﬂfﬂt teremtett
maganak Istennel, amilyent teremtenie soha
senkinek se sikeriilt. O teljes lelki kozosségben
élt Istenével. Kz a magyarazata személye
rendkiviiliségének, mellyel embertarsaira ha-
tott. Azt a esodalatos szellemi erot, mellyel
torténelmiinknek 1j iranyt adott, egész vila-
eunkat atformalta és életiinket ma is irdnyi-
tani tudja, az imadsig szent ahitataban Isten-
t6l vette. Minél nehezebb feladatok elé alli-
totta az élet, annal gyakrabban vonult vissza
esendes maganyaba, hogy az imadkozis ahi-
tataban Istennel valo lelki kozosségének tuda-
tat megerdsitse és ebbdl a boldog tudatbél Gj
erot meritsen. Az imadsag ahitatos orain egé-
szen atszellemiilt. Uj lelki erdkkel valé meg-
telittetés dldott Ordja volt szimdra minden
imadsag.

A tanitvanyok is rendszeresen imadkoz-
tak még azeldtt is, miel6tt Jézushoz esatlakoz-
tak volna. Az imadrikra a zsinagogikba rende-
sen eljartak és pontosan eléirt imaformak-
ban tartak kéréseiket Isten elé. Ezek az imad-
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r-'zignik azonban nem olyanok voltak, mint Jé-
AV 'unﬁi. Jézuson minden egyes imadsag utan
4z atszellemiiliségnek olyan rendkiviili jelei
mutatkoztak, amilyenek rajtuk sohase jelent-
k:=zte}{. :Jf'rzus minden egyes alkalommal, ami-
]{l:'ll‘ mmadkozott, rendkivili lelki erék birto-
kaba jutott. Mivel a tanitvanyok is érezték a
lelkierd sziikségét, hogy az élet feladataival
sikeresen tudjanak megbirkézni, egy alkalom-
mal arra kérték Mesteriiket, hogy tanitsa meg
Oket is imadkozni.

Ekkor hangzott el el6szor a ,Mi
Atyank...” a viligon a legszebb imadsdg,
melyet valaha ember mondott. Ki gondolta
volna akkor, hogy ez az egyszerii szép ima ké-
s0bb hétszazmillio ember kozos kinese lesz,
hogy az emberek kétezer esztendé multan is
boleso és koporsd mellett mindennap elmond-
jak, hogy kirdlyok és koldusok ajkukon ezzel
az imadsiggal kozelednek teremtd Isteniink
felé? Nem valészint, hogy maga Jézus is
gondolt wvolna erre. Lehet, hogy esak egy
mintat akart adni tanitvanyainak, hogy aztan
majd 6k is aszerint mondjak el sziviik imajat.
A minta-ima azonban olyan szép és magasztos
volt, hogy a tanitvanyok szdszerini megtanul-
tik, utddaikra is driaga orokségként hagytak.
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Mindenik keresztény egyhaz liturgiajaba ik-
tatta. Kz az elso imadsag, melyre gyermekein-
ket ma is megtanitjuk. Az egyes hittételek fi-
lett a keresztények kozott szazadokon at nagy
és heves vitak folytak. Vallashaborikrél tud
a torténelem. Efeleit a szép imadsag felett
azonban a keresztény hivek kozott nézeteltérés
sohasem tamadt. Ezt minden nap szbszerint
elmondtdk még akkor is, amikor egymadis el-
len kiilonben elkeseredett harcokat vivtak. Ha
vannak ma emberek, akik nem akarjak Isten-
re bizni, hogy O, aki a szivekben és a vesékben
1s olvas, dontse el, ki kozottiink igaz keresz-
tény és ki nem, legtalalobb emberi meghataro-
zis az lenne, ha ezt mondandk: igaz keresztény
az, aki a ,Mi Atyank“-of mindennap hittel el-
mondja és annak kovetelménye szerint 0Ol
életét.

Az imadsigban az ember Istennel akar
maganak kapesolatot teremteni, mert érzi.
hogy sorsa, élete Istentdl fiigg. Természetes,
hogy ezt minden ember a maga modja és mii-
veltsége szerint teszi. Az egyik hosszi, el6irt
konyorgési formik elismételgetésével, a masik
a magabaszillas esendes ahitataval, a harma-
dik bizonyos jelek alkalmazasaval vagy bizo-
nyos szertartisok gyakorlisival igyekszik Is-
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tent megkozeliteni; s6t ez volt a célin azok-
Im_k a tancoknak is, melyeket egvik-maisik
primitiv nép valliasos szokdsa eldirt. Nem a
kiils6 forma, nem a modszer a fontos, hanem
Fy ihiluk vagya Isten utin, Igaz imadsag volt
mindenik, ha az Istennel valé kapesolat 6szin-
te vagvabdl fakadt.

Az imadkozas mddja természetesen min-
dig aszerint valtozott, hogy az illeté emberek-
nek milyen fogalmuk volt arrél a Valakirdl,
akit6l hitilk szerint sorsuk fiiggott és akit Is-
tennek neveztek. Volt id6, amikor az emberek
a napot, a holdat, vagy a esillagokat imadtak,
mert azt hitték, hogy életilk ezektdl az égites-
tektol fiigg. Hasonld érzésektil vezettetve ma-
sok szent allatokhoz, kivalé emberekhez, vagy
az elhaltak szelleméhez imadkoztak. Az tgy-
nevezett fétisimadok egy-egy kiilonosalaki
targyat, fatuskot, kGdarabot vagy hasonld dol-
got imadtak, mert azt hitték, hogy ezekben la-
kik elrejtozve az a szellem, kitol sorsuk fugg.
Minden egyes esetben azzal a sorsuk feleft
uralkodd Valakivel igyekeztek joviszonyba
keriilni, akit vallasos nyelven Istennek neve-
ziink. A lényeg ugyanaz, esak a forma vélto-
zik és az, amit az emberek Istentdl kérnek. A
hadbavonulé arra kérte az Istent, hogy adjon



neki gyozelmet ellenségei felett, a pu_hlikfinus
pedig gy konyorgott: ,Isten, légy u'g.almas
nekem. biinosnek!* A ,vallasos* bandita az
eset elbtt még ma is oltdr elé 1ép és I:-*jten segit-
ségét kéri. A zsoltarird azonban mdr évezre-
dekkel ezel6tt igy konyorgott: ,Teremts ben-
nem tiszta szivet oh Uram!..."“ Az O-testa-
mentum embere Isten atkat kérte ellenségeire,
Jézus pedig ellenségeiért is imadkozott:
+Atlydm boesatsd meg nekik: mert nem tud-
jak mit eselekszenek.” Egy ember, vagy egy
egész korszak szellemi és erkoles miiveltségére
cemmi se jellemzobb, mint az, hogy miként
imadkozik és mit kér imadsagaban Istentol.
Ugy latszik, mintha az imAdsag szent O8Z-
itme az uidbbi idékben az emberekben meg-
gyvongiilt volna. Oka lehet ennek részben az is,
hogy életmédunk a multhoz képest lényege-
sen véltozott: gyorsabb iitemii, zaklatottabb,
<6t idegérlébb, mint apaink életmédja voit.
Kiilonosen a nagy varosok embere a rohand
élet arjaban alig taldl egy-egy csendes Oraf,
amikor magdba szllhat és teremtd Istenével
talalkozni tud. Igazat kell adnunk Rabindra-
nath Tagorenak, a hinduk filozofus koltGjé-
nek, hogy a nyugati civilizdcié nagy veszedel-
me az, hogy az emberek nem foglalkoznak ele-
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get sajat lelkiikkel, nincs elég idejiik befelé
nézni és onmagukban Istennel taldlkozni.
Vannak, akik tgy okoskodnak, hogy en-
nek a vilagnak a folyasdt s benne a mi életiink
menetét orokérvényid {ermészeti torvények
szabalyozzak. I"0losleges tehdt minden imad-
gag. Isten a természet trokérvényi torvényeit
soha senki kedvéért meg nem viltoztatjn. Ne
felejtsiik, hogy az imadsdg nem arra valo,
hogy a természet Isten adta torvényeit vele a
magunk érdekében 6nzé modon megvaltoztat-
ni probaljuk, hanem éppen arra, hogy Isten
akaratat megismerjuk és azt magunkéva te-
gyiik. Barmi torténjék is, az imadsiag Osztone
sohasem fog kiveszni az emberekbdl. Isten
eredetileg minden szivet imadsagra hangoll.
Egyik-mésik ember esetében azonban valami
kiilsé hatds, valami rendkiviili eset kell ahhoz,
hogy a hirt megrezditse. Csapdsok jonnek,
melyek imdra nyitjik az addig néma ajkakat.
Az embereket életosztoniilk a megprobaltata-
suk idején Isten elé viszi és kétségbeesetten
kezdenek el imadkozni ahhoz az Istenhez,
akit addig elfelejtettek, vagy megtagadtak.
Qzoktunk imadkozni magényosan is és'n
gyiilekezetben embertarsainkkal kozosen is.
Vannak fgynevezett modern emberek, akik

L ————
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azt tartjik, hogy a gyiilekezeti imara a temp-
lomban ninesen semmi szikség, A templombdl
azzal a megokolassal szoktak tavol maradni,
hogy 6k odahaza is tudnak imadkozni, még
jobban, mint a templomban, s6t a természet
olén érzik magukat legkozelebb Istenhez, A
templombdél valé elmaradasuk miatt altalaban
azok szoktak igy mentegetdzni, akik odahaza
se 1nadkoznak rendszeresen.

Bizonyos, hogy a gyiilekezetek kozos imdi-
ban is esak azok tudnak igazan lelkileg részt-
venni, akik otthonukban is mindennap imad-
koznak. Sajnos, azonban, azok az imadsdgok,
melyek ma a templomokban elhangzanak, rit-
kan nevezheték a hivek kozos imainak. In-
kabb esak a papok imdi ezek, melyeket a hivek
figyelmesen, vagy kevéshé figvelmesen végig
hallgatnak, mint egy prédikaciot, vagy mas
szonoklatot. Kozben sokszor messze elkalan-
ﬂi:m gondolatuk, mert nem részesei az imad-
*-.ngﬂk A templomi kozos imdkban a hivek
kozos dhitata, Isten utdn valg sovargasa kell,
liogy kifejezésre jusson. Benne nemesak a
pap imadkozik egyediil, vele kell imédkozzék
az egész gyiilekezet és azzal, amit mond, a
gyilekezet érzelmeit kell, hogy megszolaltassa.
Ezt természetesen csak az g pap tudja meg-
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?ﬂ-nni, aki hiveivel teljes sorskozosséghen ¢):
ismeri oromiket, banatukat, vagyaikat, almai-
!-:at, egész lelkiviligukat. Gyakran hallunk el-
ismerd szavakat: a pap szép imit mondott.
Sokkal jobb volna, ha az illets chelyett igy
diesérhetné a papot: Istenhez emelt. A gyiile-
kezeti kozos imik a templomban kiilsnben mir
csak azért is nélkulozhetetlenek, mert ezekben
Jut kifejezésre a keresztény vallis legszebb és
legnagyobb igazsaga: a testvériség,

Hogy a templomi kozos imadsag valoja-
ban nem az, aminek lennie kellene, oka az,
hogy a hivek legtobbszor lelkileg késziiletleniil,
hétkoznapi gondolatokkal lépik &t a templom
kiiszobét és a kell§ el6készitést itt se mindig
kapjak meg. Minden, ami az istentiszteleten
az imadsig elott torténik, orgonajiték, gyiile-
kezeti ének és ahol gyakorlatban van, az elé-
fohasz és a Bibliaolvasis is arravald, hogy a
hivekben iinnepi érzést, imadsagos hangula-
ot ébresszen gy, hogy egy szivvel mondhas-
sak azt a kozos imat, amelyben a pap mind-
nyvajuk szivének érzelmeit szolaltatja meg.
Ezen a téren még sok a tennivald!

A vasarnapi kozos imadsagokra a legjobb
elokésziillet az, ha otthon is mindennap rend-
szeresen imadkozunk s lelkiinket igy allan-
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déan imadsdgos hangulatban tartjuk. Ha valo-
han hissziik azt, hogy minden aldas adoja
Isten. kinek szeretete rajtunk mindennap meg-
tjul, irdnta valé hdlinknak is mindennap ki-
fejezést kell adnunk. Aki ezt otthonaban nem
gvakorolja, a vasarnapi istentiszteletek kozos
imadsdgdba se tud lelkileg konnyen belekap-
csolédni, Az alkalomszerti imadsag, amikor a
bajban a megriadt ember ijedtében Istenhez
kialt, nem elég.

Kar, hogy a esaladokban ma mar nem tar-
tanak istentiszteleteket. Régen a esaladfo pap-
ja is volt a esaladnak s a esaladtagokkal haza-
ban rendszeres istentiszteleteket tartoit. Meg
a mi nagyapaink idejében szokis volt, hogy a
esalad tagjai az asztal koré iltek, zsoltarokat
énekeltek, imadkoztak s a csalad feje egy-egy
szép szakaszt olvasott fel a Bibliabol. Lelki
er6gyiijtés volt minden ilyen alkalom. Egy
néhiny perere legalabb mindennap taldlkoz-
tak Istennel s a hétkoznapok kiizdelmeihez
t0le 0 erdt és batoritast vettek. Az asztali al-
das sok hdzndl ma is szokdsban van. Legtobb
hﬂl}'fﬂ ﬂ;znl_lban csak a gyermekek mondjak. A
fElpnuttEk ritkan kapesolodnak bele. Az angol-
szasz csaladoknal mar oribb a szokas,
hogy étkezés elétt gyermekek és felndttek ko-
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zosen mondanak asztali aldast. Az étkezés gy
unnepiesebbé valik. Isten Alddsdnak halas
szivvel valo elfogyasztisa lesz és nem esupén
a testi éhség hétkoznapias kielégitése,

Vannak emberek, akik az imddkozdssal
egészen felhagytak, mert esalédtak: Isten nem
teljesitette kérésiiket. Minek imadkozzunk, —
gondoljak, — ha Isten Ggy se hallgatja meg
kérésiinket! Kzek az emberek az imadsag cél-
jat és lényegét félreértik. Az imidsig nem
arravalo, hogy kivansagainkat soroljuk fel
benne Isten elott és 6t azok teljesitésére kér-
jiik. A mindent tudd Isten anélkiil is tudja, s6t
egyediil esak ¢ tudja, hogy mire van sziksé-
giink, mi vilik javunkra. Nem is volna jo, ha
Isten minden kérésinket teljesitené, mert tu-
datlansagunkban sokszor olyan dolgot kériink
téle, ami nem vilna javunkra.

Az imadsig arravald, hogy annak ahitata-
ban magunknak Istennel, sorsunk, életﬁu!;
Urdval kapesolatot teremtsiink, Istennel lelki
kzosséebe lépjiink, tole (j erdt vegyiink, hogy
barmi legyen sorsunk az életben, tudjunk meg-
allani és a bajok felett i1s gybzedelmeskedni.
Vétkezik az ember, ki Istent6l onzé vagyai ki-
elégitését kéri s ha kérése nem tEI;]'E‘EUL I-‘iﬂ'ﬂ:t
tobbé nem imadja. Szemérmetlenség azt varni,
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hogy Isten az 6 szent torvényet, mellyel a vi-
lagot kormanyozza, a mi érdekiinkben felfiig-
gessze 6s értiink esodat tegyen. Az pedig, aki
imadkozik ugyan, de a jo cselekedetekkel ados
marad, képmutato, alszent. Az, aki esak imad-
kozik, de vigva teljesedése érdekében maga is
a maga részérél mindent meg nem tesz, onma-
git amitja. Alnok ember az, aki Istentil biinei
hoesanatit kéri, de meg nem javul, toviabb vét-
kezik, gylilolkodik és cselekszi a gonoszt. Az
ilven emberek imadsiga Istennél meghallga-
tasra sohase falal. A kenyér is, amelyet Isten-
tol a ,,Mi Atyank“-ban naponta kériink, esak
akkor keriil asztalunkra, ha érette becsilettel
meg 1s dolgozunk. Amikor azonban vagyain-
kat Isten el6tt imadsagunkban alazatosan ki-
ontjuk és azok teljesiilése érdekében mi ma-
gunk 1s minden istenadta eronket megfeszit-
juk, az imadsag nem lesz hidbavals. Lehet,
hogy nem mindig azt kapjuk, amit varunk.
Istennek nemecsak egy dlddsa van. Nem tud-
hatjuk, mikor mive] 4ld. Csak az bizonyos,
hogy szeret és mindig azt adja, a mi szdmunk-
ra a legjobb. Mbzes egy életen at azért imad-
kozott, hogy az igéret foldjére léphessen. Bz
nem adatott meg neki. Adott azonban Isten
neki lelkierdt, hogy a wezéri paleat Jozsué
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kezébe tehesse, ki azian az 6 nagy almat valéra
valtotta: népét az igéret foldjére bevezette.
Jézus a Getsemane-kertben a haldl elGérzeté-
10l meggyotorten igy imadkozék: ,Atyam, ha
lehetséges, muljék el télem e pohar.* A pohar
nem mult el. Isten nem Ggy akarta. A hit azon-
ban, hogy Isten az O gyermekeinek esak jot
akar, olyan nagy lelki erét adott Jézusnak,
hogy Isten akaratin boldogan megnyugodva
mondhatta: ... ,mindazonéltal ne ugy legyen,
amint én akarom, hanem mint Te" és a keserii
poharat kiitta.

Csak igen tokéletlen formija az imadsag-
nak az amikor valaki azokat a dolgokat so-
rolja fel imadsagaban Isten eldtt, amelyeknek
onzé modon sziikségét érzi. Sohase szabad el-
felejteni, hogy Isten jobban tudja, sot egye-
diil esak O tudja, mi valik javunkra. Kzert
megtagadja sok-sok kérésiinket, mint ill'lﬂg'}f
az édesapa is megtagadja gyermeke kéréset,
ha latja, hogy az nem vilna javara. :r’.Lz az
imadsag azonban, amelyben szebb, tisztabb és
t5kéletesebb Slet utdn valé vagyunk jut Ki-
fejezésre és amelyben ezen ‘FﬁgY‘“ﬂf teljesu-
lésére Isten segedelmét kérjik, mir sokkal
omelkedettebb formaja a kﬁn}?hrgﬂ§ﬂﬁ}i L
méltobh keresztény emberhez. Az imadsag
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legtokéletesebb formaja és keresztény ember-
hez is a legméltébb az, amikor Istennel lelk:
kozosségbe lépiink és tudvan azt, hogy 6 ne-
kiink mindig esak jot akar, az 0 akaratat ma-
gunkéva tessziik és boldogan ezt mondjuk:
.Legyen meg a Te akaratod.”

w
Biin, -

Vannak egyha
tanitja, hogy a bii
donsaga; az embel
szeténél fogva ron
Képtelen még arr:
badulasa érdekébe:
Nem azért blinos
kedett valami ro:
Adam bilinos tern
atkaként karhozat
is, ha maga sajat
rosszat nem tenne.
altal szerzett kere
még az egynapos ¢
mondjak, hogy ner
az emberi természe

Hogyan egyez
igazsagos és jo Ist
az evangélium tan



